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公司：

本院受理郭旭（呼劳人仲字

［2025］58 号）劳动争议一案，因

与你无法联系，根据《中华人民

共和国民事诉讼法》第九十五

条、《劳动人事争议仲裁办案规

则》第二十条的规定，现依法向

你公告送达仲裁申请书副本、答

辩通知书及开庭通知书。自本

公告发布之日起经过 30 日即视

为送达。本院定于 2025 年 2 月

20日上午 9时在本院 2号仲裁庭

（呼和浩特市新华东街奈伦国际

B座 1313室）开庭审理此案。请

准时参加庭审，否则本院将依法

缺席判决。领取裁决书的期限

为闭庭后的20日之内，逾期不领

取即视为送达。

呼和浩特市

劳动人事争议仲裁院

2025年1月16日

公告

遗失声明
准格尔旗川发煤炭有限责

任公司遗失采矿证副本，证号

C1500002011061120115047， 特

此声明。

2025年1月16日

专家提醒加强
“一老一小”流感防治

中国疾控中心最新监测数

据显示，当前全国流感病毒检测

阳性率继续上升，且以甲型流感

为主。专家提醒，目前正值流感

等呼吸道疾病高发期，要提高自

我防护意识，做好流感预防，同

时儿童、老年人等重点人群出现

流感症状后，应密切观察、积极

就诊治疗。

贵州省疾控中心主任黄艳

介绍，与普通感冒相比，流感患

者全身肌肉酸痛、乏力、咽喉痛、

头痛等症状更为明显，发热的程

度更重，而普通感冒患者流涕、

咳嗽、打喷嚏等上呼吸道症状更

明显，不发热或只是低热。

黄艳提醒，流感是一种自限

性疾病，无并发症者一般病程为

1 周左右，多在发病 3-5 天后发

热逐渐消退，全身症状好转，但

咳嗽、体力恢复需要较长时间。

而流感的高危人群，如65岁及以

上老年人、5岁以下儿童、孕妇以

及患有心脏病、糖尿病、哮喘等

慢性疾病的人群，在感染流感后

更容易出现严重并发症，如肺

炎、呼吸衰竭、心肌炎等，因此需

要密切观察和积极就诊治疗。

上海儿童医学中心贵州医

院儿童呼吸内科副主任医师王

丽萍介绍，儿童出现流感症状

后，轻症病例可居家隔离，并尽

量在发病 48 小时内遵医嘱接受

抗流感病毒药物治疗，多休息、

多喝水、补充维生素、均衡饮食、

注意保暖；重症病例或流感并发

症病例需住院治疗。

专家提醒，接种流感疫苗是

经济、有效的预防手段。接种流

感疫苗后，抗体保护水平一般可

维持 6 个月左右，疫苗保护力随

着时间延长而减弱，而且由于流

感病毒容易变异，每年流行的毒

株不尽相同，所以建议 6 月龄以

上且无接种禁忌的人群每年都

接种流感疫苗。

（据新华报道）


